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12月1日�発行

社会福祉法人白石市社会福祉協議会
「社協だよりしろいし」は、赤い羽根共同募金の配分金を財源に発行しています。

社会福祉協議会とは
　地域のお子さんから高齢者の方まで、みなさんが生涯を
通して安心して暮らせるよう、福祉活動の参加・利用の支援、
日常生活などの相談受付、募金・ボランティア活動、介護
保険事業などを行う法人です。

ひとり暮らし高齢者の集い
　令和5年10月13日（金）70歳以上の方を対象に「令和
5年度ひとり暮らし高齢者の集い」を開催し、68名の方に
ご参加いただきました。「生き活き体操」で笑いながら頭
と身体をほぐした後は、「尺八の演奏」で秋の童謡シリー
ズやテレビドラマのテーマソングなどをじっくりと楽しん
でいただきました。

主な内容
●令和5年度各種受賞者紹介��2P
●令和5年度「夏休み福祉体験チャ
レンジ・ボランティア！」4年
ぶり開催� ……………………3P

●白石市生活困窮者自立相談支
援事業� ………………………4P

●白石市高齢者等地域ささえ愛
互助活動支援事業�…………5P

●まちしるべ� …………………6P
●令和5年度白石市生活支援体制整備
事業研修会、福祉体験学習、レク
リエーション用具の貸し出し�…7P

●お知らせ� ……………………8P

尺八奏者�大
おおともどうざん

友憧山氏

志
し が ち か こ

賀千賀子氏による生き活き体操の様子
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　受賞おめでとうございます
　長年にわたる社会福祉活動などの功労に対して、次の方々が受賞されました。
　この度の受賞、誠におめでとうございます。

（順不同・敬称略）

第69回　宮城県社会福祉大会　令和５年11月9日（木）
宮城県社会福祉功労者知事表彰　社会福祉事業篤志奉仕者
 1　民生委員・児童委員

立田佐代子(白石) 髙橋　良子(福岡)

 2　共同募金奉仕者（自治会長）
成澤　一男(斎川）

宮城県社会福祉協議会会長表彰
 1　民生委員・児童委員功労

山田　文子（白石） 佐藤　隆男（越河） 佐藤　好一（白川） 村山　和子（福岡）
我妻　朝子（福岡） 佐藤　洋子（福岡） 安彦　　實（福岡） 髙橋いく子（小原）
大浦　茂子（小原）

 2　社会福祉協議会役職員功労
佐藤　正男(白石)

宮城県民生委員児童委員協議会会長表彰
 1　民生委員・児童委員活動支援者 

角張あさ子（角張　功民生委員・児童委員のご家族（大鷹沢））
佐藤　俊宣（佐藤洋子民生委員・児童委員のご家族（福岡））

宮城県共同募金会長表彰
 1　表彰状・募金活動奉仕功労者　（自治会長）

木内　　茂(白石) 家納　　保(白川）
 2　感謝状・募金活動奉仕功労者　（自治会長）

我妻　睦夫(白石) 佐々木　徹(白石) 米澤　和裕(白石) 佐竹　正夫(白石)
大宮　信明(白石) 大庭　　博(白石) 八島　喜一(越河) 大久保正敏(越河)
齋藤　研磨(越河) 柳川　文喜(斎川) 髙橋　　孝(斎川) 小関市次郎(大平)
村上　一男(大平) 大槻　　彰(大鷹沢) 鈴木　　均(大鷹沢) 板橋　正広(大鷹沢)
遠藤　正人(白川) 佐藤　一夫(白川) 安斎　明修(福岡) 菅野　隆明(福岡)
榛澤　行藏(福岡) 毛利　清美(福岡) 日下　和雄(福岡) 小室　龍雄(小原)

令和5年度�各種受賞者紹介
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８月26日■土
�24時間テレビ「愛は地球を救う」チャリティ募金活動体験

　セラビ白石店さんのご協力のもと、元気な声と笑顔で活動し、多くの方から温かい募金と
優しい励ましの言葉をいただきました。参加したみなさんは、すがすがしい達成感とともに
感謝の気持ちを学ぶことが出来ました。

募金総額は�72,494円�になりました。

学習 その2

令和5年度
�「夏休み福祉体験チャレンジ・ボランティア！」

　小原中学校から2名、白石工業高等学校から3名、蔵王高等学校から4名のみなさんが
参加して、厳しい暑さの中、元気にチャレンジしました。

8月19日■土　ブラインドサッカー体験
　コルジャ仙台ブラインドサッカークラブさんを講師に、「障がい」の有無に関係なく、コミュ
ニケーションを図るためには『相手の気持ちや立場になって考えること』が大切だと学びま
した。
　ブラインドサッカーを体験することで、その魅力はもちろん、陰にある「努力」を知るこ
とができました。

学習 その1

4年ぶり
開　��催

仲間の指示でゴールの位置を推測します。

来年もよろしくね ･･ 風船と貯金箱を配ります。

コミュニケーションの大切さを学びます。

2日間お疲れ様でした。9名に拍手！
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　令和5年8月29日（火）、ソニーセミコン
ダクタマニュファクチャリング(株)白石蔵
王テクノロジーセンター様から当社協に食品
や日用品などのご寄付をいただきました。
　社員のみなさんによるフードドライブでの
ボランティア活動です。いただいた食品など
は、フードバンク事業で生活困窮の方などへ
の支援に有効に活用させていただきます。あ
りがとうございました。

　あなたの不安や悩みについて、相談支援員が、お話を詳しく伺い、“どのような支援が
必要か”を一緒に考え、各関係機関と連携しながら解決に向けてお手伝いします。

〈生活総合相談の流れ〉※相談は無料、秘密は厳守します。

〈支援内容〉
　自立相談支援、住居確保給付金・生活福祉資金貸付制度の申請相談、
ハローワークと連携した就労支援など

〈対象者〉
　白石市内にお住まいで、生活にお困りの方。
　（生活保護受給中の方は除きます。）

相談
受付

課題を整理し
プラン作成

利用できる制度や
サービスの活用・

調整など

問題の解決、
自立した生活へ

ソニーセミコンダクタ
マニュファクチャリング(株)白石蔵王テクノロジーセンター

白石市生活困窮者自立相談支援事業
～生活やお仕事のことでお困りの方、ひとりで悩まず、早めにご相談ください～

相 談 窓 口  生活総合相談（白石市社会福祉協議会内）
月～金曜日／8：30～17：15（祝日・年末年始を除く）

問い合わせ  TEL 0224(22)2130　まずは、ご連絡ください。

1 2 3 4

フードドライブとは
　フードドライブとは、家庭で余っている
食べ物を学校や職場などに持ち寄り、それ
らを取りまとめて地域の福祉団体や施設、
フードバンクなどに寄付する活動です。
　学校や職場、イベントなど、人の集ま
るところならいつでもどこでもできるボ
ランティア活動です。

地域貢献に感謝
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白石市高齢者等地域ささえ愛互助活動支援事業
　ひとり暮らしや高齢者だけで生活している方など、地域の中にいる「日常生活のちょっとし
た困りごと」を持っている人たちの在宅生活を支援し、住民どうしの支え合い・市民のボランティ
ア活動の促進などを目的として、登録制の有償ボランティアサービスの支援を行っています。

協力会員（ボランティア）を募集しています！
�� 家事支援サービス �掃除・整頓、調理、買い物、話し相手、ゴミ出し�など

�� 移動支援サービス �通院や買い物の送り迎え�など（社協の車を使用します）

　利用会員が希望する内容と、協力会員（ボランティア）が活動できる内容を元に、担当者
がマッチングを行います。“家事は難しいけど運転ならできる”、“買い物のお手伝いならで
きる”、“ゴミ出しなら手伝える”などでもOK�です。

《�活動の様子�》《�活動の様子�》

協力会員（ボランティア）研修会を行いました
　白石警察署交通課の五

い か ら し

十嵐祐
ゆうへい

平氏をお招きして、交通安
全に関する講話をいただき、市内の交通事故の発生状況や、
どんな場所で事故が起こりやすいのかなどを学びました。�
　年齢を重ねると判断力や身体機能が低下し、慣れた道へ
の“油断”が事故に繋がります。家族で声を掛け合ったり、
ドライバー・歩行者両方が気を付けることが大切です。

活�動
内�容

社会福祉協議会

手助けができる方
（協力会員）

手助けが必要な方
（利用会員）

活動時間

1時間500円（移動支援は1,000円）…1時間以降30分ごと250円加算料　　金
8：30～17：00（土・日・祝日・年末年始を除く）

ボランティア活動

活動依頼

登録・活動報告

料金の支払い

活動のしくみ

訪問・調査

相談・登録

家事支援
朝のゴミ出し、
“ちょこっとお手
伝い”します！

移動支援
家の前から病院
まで、車で送り
迎えをします！
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　令和5年7月30日（日）、コロナ禍の影響
で中止が続き、4年ぶりに一堂に会した小下
倉地区「さわやか楽校」のみなさん。「ひさ
しぶり～、元気だった？」と喜びの声で賑わ
います。この日は再開を記念して永

なが

井
い

寛
ひろし

さん
による「歌とギター」を楽し
みました。小さなお子さんや
子育て世代も参加するこの
サロンは、貴重な世代間交流
の場にもなっています。

　令和5年9月15日（金）、福岡八
宮地区の「不忘茶話会」で、(株)ハー
モニック�岡

おかざき

崎純
じゅん

子
こ

さんによる「音
楽療法」が開かれました。歌詞を見
て・歌って・手を使って…楽しみな
がらしっかりと脳を動かします。普
段の脳トレも、歌いながら行うだけ
でグンと難易度が上がります。みな
さんの歌声と愉快な笑い声が、雨音
にも負けず、元気に響いていました。

　コロナ禍で長らく慰問活動をお休
みしていた「宝梅会さくら教室」の
みなさんが、今年の５月以降、介護
施設や地域の敬老会への慰問活動を
再開しました。
　令和5年９月22日（金）は「ケ
アハウスやまぶき」へ施設慰問を行
い、入居者が参加する敬老会で日本
舞踊を披露しました。日々研鑽を重
ねるみなさんの優雅な身のこなしと
美しい踊りを鑑賞し、入居者の方々
は心から癒されていました。

さわやか楽校 ～4年ぶりの開催に笑顔溢れる～

不忘茶話会 ～和気あいあいのコミュニティー茶屋～

「宝梅会さくら教室」施設慰問（白石市ボランティア慰問の会） ～日本舞踊で施設慰問～

まちしるべふれあいサ
ロン・

地域活動情
報コーナー

地域の住民主体のサロンや地域活動を通して、　交流や親睦などを図る活動をご紹介します。
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　令和5年10月31日（火）東北大学大学院医学系研究
科耳鼻咽喉・頭頸部外科学分野　教授　香

か

取
とり

幸
ゆき

夫
お

氏を�
お招きして、高齢者の社会参加を妨げる原因となりうる
「難聴」や、発症リスクの大きい「誤嚥」の正しい理解
と予防について学びました。元気な暮らしを続けていく
ために、できることから取り組んで、健康維持を心がけ
ましょう！

　当社協では、市民のみなさんの温かい善意の気持ちで寄せられた「赤い羽根共同
募金」の一部を使用し、市内の小学校・中学校で開催される福祉体験学習の助成を
行っています。

～体験から学んだこと～

　点訳グループ「てんとうむし」さんによる点
字体験では、「見えにくい」という障がいがある
ことや点字の読み書きの難しさを、白杖体験で
は、白杖を持つ人への介助の仕方や相手を思い
やる声の掛け方などを学びました。

～かわいいおもてなし～

　小原小学校では、地域のみなさんをお招きして「みんなで遊ぼう会」を開
催しました。参加されたみなさんは、アイディアたっぷりのゲームや、かわ
いいお土産をいただいて、優しい手作りのおもてなしを堪能しました。

～大切に守り続ける～

　小原中学校では、地元の名勝「材木岩」にある「材
木岩公園」内の清掃やフラワーポットの設置活動
をしました。地域の方とのふれあいもあり、ふる
さとを思う心や奉仕の心を育みました。

　ふれあいサロンや地域の集まりなど、屋
内外で楽しめる様々なゲームの貸し出し
を無料で行っています。グッズの一覧や
貸し出しの流れなど詳しくはホームペー
ジをご確認いただくか、お問い合わせく
ださい。

令和5年度白石市生活支援体制整備事業研修会

福祉体験学習

白石第二小学校

小原小学校

小原中学校

レクリエーション用具の貸し出し

地域の住民主体のサロンや地域活動を通して、　交流や親睦などを図る活動をご紹介します。

ボッチャ（人気急上昇中！） レクボウリング＆ゴルフ
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白石I.C.

あたたかい善意ありがとうございました 福祉に活用してほしいと、みなさんから
温かい善意が寄せられました。

◆ご寄付の御礼

●匿名希望様� 玄米30Kg
●ソニーセミコンダクタマニュファクチャリング（株）
　白石蔵王テクノロジーセンター�様�

玄米30Kg　その他食料品・日用品等
●匿名希望�様� 玄米30Kg
●匿名希望�様� 38,000円�
●（社）シニアパートナーズ�様� 7,000円�
　（令和5年6月1日～令和5年10月31日)
※いただいたお米等はフードバンク事業に活用しています。

◆�自動販売機売り上げの一部が寄付�
され、地域福祉に充てられます。

●トーカドエナジー（株）
　白石工場�様�

9,358円
●�東北電力ネットワーク（株）
　白石電力センター�様�

5,330円
　（令和5年6月1日～�
　　　　���令和5年9月30日)

車イス用自動車の貸し出しを行っています車イス用自動車の貸し出しを行っています
　市内にお住まいで、高齢や障がいなどにより歩行が困難な
方への外出支援として、車イス用自動車の貸し出しを行って
います。�
　利用の流れや申込みに必要な物など、詳しくはホームペー
ジをご覧いただくか、お問い合わせください。
■利用料金／�無料（使用した分の燃料を補充して返却してください）
■運 転 者／利用者の家族で、普通免許取得後3年以上の方
■利用期間／原則1日間（利用日が土・日・祝日を含む場合は翌平日まで）

お 知 ら せ

（有）鈴木組　様� （白石）� 老人保健施設あさくらホーム　様�（白石）
（有）井熊自動車工業　様� （大平）� （株）岡崎商店　様� （大平）
（有）小熊自動車整備工場　様�（大平）� 佐藤進板金（株）　様� （大平）
愛知電機(株)東北工場　様� （白川）� 羽山砕石（株）　様� （白川）
（株）ホテルいづみや　様� （小原）� （有）旅館しんゆ　様� （小原）

令和５年度特別賛助会員のご紹介

　白石市社会福祉協議会では、地域福祉事業推進の趣旨に賛同された白石市内の法人・団体に特
別賛助会員としてご支援いただいておりますのでご紹介いたします。ありがとうございます。


